Lundi 4 Décembre

Mardi 5 Décembre

Jeudi 7 Décembre

Vendredi 8 Décembre

Taboulé d'hiver
Tajine de boeuf
Carottes Bio aux oignons
Vache picon
Fruit Bio de saison
Lundi 11 Décembre
Salade verte

Tartiflette

Petit suisse sucré

Cockatil de fruits Bio au sirop

Mélanges de crudités Bio
(Salade, carottes rapées, mais)

Jambon Blanc Label Rouge
Coquillettes
Emmental
Flan chocolat

Mardi 12 Décembre

@ Carottes rapées Bio
Boulettes de blé Thai

Haricots verts Bio persillés
Créme anglaise

Madeleine

@ Salade verte Bio

Axoa de pois
Riz IGP
Tartare

Yaourt aromatisé
Jeudi 14 Décembre
Betteraves Bio
Steak haché
Purée de pommes de terre
Petit moulé

Fruit Bio de saison

Betteraves Bio vinaigrette
Beignets de calamars et citron
Purée de potirons Bio
Edam
Notre Gateau aux marrons
Vendredi 15 Décembre
Chou blanc Bio vinaigrette
Merlu MSC sauce provencale
Macaronis
Emmental

Rammequin de fromage blanc et sucre

2 liver arnive ! £
Suivez nous sur

L’APPLICATION
TERRES DE CUISINE

Nos fruits sont d’Origine

France, et locaux
en pleine saison

Bio : Produit issu IGP : Indication f"""""%% AOP : Appellation —\ Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. i } Géographique ;@5 d’Origine wz ¢y Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio et Protégée . « Protégée supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
7 7 ) 1 , 7 7




Lundi 18 Décembre Mardi 19 Décembre i S Vendredi 22 Décembre

Y4 Pal hévr Api
Paté de campagne Carottes rapées (€ / alet de chévre Salaqe fie pepinettes
%é ﬂ pané et mesclun a l'italienne
. , . . i inde L IR . . .
Notre omelette Bio soufflée au fromage Bolognaise de lentilles 'ROt COCNCEEENC] e Poisson pané MSC et citron
v sauce cepes
Brocolis Bio ala creme Tortis ROENIES CODRIIIES Epinards Bio moulinés
de terre
Camembert Petit suisse sucré Notre fondant ChOCOl?.t- spéculoos Cotentin
et sa chantilly
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Frlanqlses .de NC.JEI et Purée de fruts Bio
clémentine Bio

Nos viandes et charcuteries @i
sont 100% frungulses f"ﬂ-‘e“

et locales™

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation ; D Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine ‘ ¢ Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée Z ‘A supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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